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Introducción. 

En la actualidad, aprender un idioma va más allá del hecho de si es de 

nuestro agrado o no, realmente se ha vuelto de cierta manera una necesidad 

debido a las mayores oportunidades que hoy en día se nos pueden presentar. Por 

esta razón es que al momento de estudiar una lengua extranjera no solo se trata 

de aprender algunas palabras y cambiar nuestra manera de hablar. La verdad es 

que se requiere que la persona llegue a nutrirse de expresiones, letras, sonidos, 

actitudes, contextos y otros elementos a la hora de recibir el conocimiento. 

 Al estudiar otro tipo de idioma se necesita lo más importante, que es 

despertar la curiosidad y el entusiasmo por querer hablarlo. Ya teniendo esto solo 

queda aprender muy bien lo que es la base de todo idioma, que son los aspectos 

léxicos, semánticos, gramaticales y fonológicos. Entonces, como estos son 

básicos para el conocimiento y entendimiento en el estudio, es que se propone un 

conjunto de estrategias que van a permitir el dominio de manera más sencilla para 

cada uno de los aspectos nombrados anteriormente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Desarrollo. 

 Para dar inicio debemos aclarar que en  el estudio de cualquier idioma hay 

que tener en cuenta y estudiar varios aspectos para lograr la comprensión del 

mismo, así como también utilizar métodos para ponerlo en práctica y de esta 

manera conseguir que toda la información sea asimilada. Y para ello existen 

algunas estrategias a seguir entre las que se pueden mencionar: 

El Léxico. 

 Es una de las bases de todo idioma, este se conoce como el conjunto de 

palabras que son de uso particular en una zona determinada. Podemos encontrar 

su importancia a la hora de desarrollar las competencias comunicativas de una 

persona, entonces si esta posee un amplio léxico va a tener una mejor forma de 

expresarse y se considerará a su vez elocuente, por esta razón, hay que ponerla 

en práctica con las siguientes estrategias: 

 Leer, leer y seguir leyendo. Ya que de esta manera está demostrado que es 

a través de la lectura que se enriquece el vocabulario, teniendo en cuenta 

que los textos deben estar bien redactados y sin errores ortográficos. 

 Averiguar sobre sinónimos será una forma efectiva de añadir palabras a 

nuestro diccionario mental, además de conseguir que el texto sea algo 

fluido y atractivo. 

 Estudiar las raíces de las palabras, es imposible saber absolutamente todas 

las palabras existentes en un idioma, sin embargo es importante saber al 

menos la mayoría de las palabras que se manejan en este. Pues 

poniéndolas en práctica se logrará una buena aplicación del léxico. 

 



La Semántica. 

 Podemos definirla como la parte de la lingüística que estudia el significado, 

sentido y la interpretación de las palabras. Es por esta razón que la semántica 

juega un papel fundamental a la hora de aprender un idioma ya que nos 

proporciona una base sobre la que nos podemos apoyar al momento de ponerlo 

en práctica, ya sea por medio de la lectura o escritura. Por esta razón a 

continuación se expondrán algunos métodos para mejorar el aprendizaje en el 

campo de la semántica: 

 Parafrasear, es decir, detenerse al final de cada párrafo o sección del texto 

para poder interpretar con tus palabras lo que has leído, de esta manera 

podrás saber si estas entendiendo de manera correcta lo que estás 

leyendo. 

 Piensa y redacta en el idioma que estas por aprender, prográmate para 

pensar y escribir directamente en el idioma ya que de esta manera pondrás 

en práctica los conocimientos que tienes y será más sencillo poder darle 

sentido y coherencia a lo que deseas transmitir. Puedes coleccionar 

ejemplos del tipo de textos que quieras redactar y también memoriza 

expresiones que puedas utilizar regularmente en ellos. 

 



La Gramática. 

 Cuando hablamos de gramática, nos estamos refiriendo al estudio de las 

reglas y principios que gobiernan el uso de las lenguas y la organización de 

las palabras dentro de una oración u otro tipo de constituyentes sintácticos. 

Sabiendo esto podemos decir que la gramática es muy extensa, por lo que se 

tiende a dividir en 6 niveles: 

1. Nivel fónico-fonológico.     

2. Nivel sintáctico-morfológico. 

3. Nivel léxico-semántico.  

4. Nivel pragmático. 

5. Nivel textual. 

6. Nivel sintáctico. 

 

La importancia de la gramática se podría decir que radica en el hecho de 

servir como texto de consulta ante dudas en el uso del lenguaje para establecer 

formas correctas al expresarnos. Sin embargo, esta tiene un carácter descriptivo o 

prescriptivo, es decir que se enfoca en explicar la forma en la que se usa un 

idioma determinado o en establecer cómo se debería usar el mismo teniendo en 

cuenta los usos más extendidos en la comunidad. Además, la gramática nos 

señala cuáles son las reglas que ordenan cada posibilidad lingüística y dado esto, 

debemos considerar practicarla por medio de las siguientes estrategias: 



 Aprende frases típicas, busca frases fijas de los temas más difíciles para ti, 

haz una frase con ellas y memorízalas. 

 Busca temas que te interesen y lee los artículos que encuentres, prestando 

mucha atención a los verbos y a los usos de los tiempos verbales. 

 Mejora tu escritura en español con resúmenes, va a parecer evidente pero 

la mejor forma de aprender a escribir es escribiendo. Para esto 

recomendamos hacer un resumen de un texto seleccionado. 

 No te conformes con hacer resúmenes, sé el propio escritor de tus textos. 

Siempre busca hacer tus propios resúmenes de los temas que más te 

interesen. 

 

La Fonología. 

 En sí el estudio de la fonología, parte es de los sonidos y se encuentra 

entre uno de los aspectos que deben ser más destacados al estudiar cualquier 

idioma, porque esta nos indica la función de la lengua y órganos del cuerpo que 

nos permiten cumplir el proceso de fonación, por el cual emitimos los sonidos que 

se convertirán en voz y en palabras. 

 No podemos dejar de mencionar que su relevancia parte del hecho de que 

nos va a indicar realmente el cómo es la manera correcta al hablar, y al 

profundizarlo podremos establecer diferencias entre nuestra lengua madre y la 

que estamos estudiando. Entonces, así lograremos entender y realizar los sonidos 



para mantener la comunicación óptima que es la deseada. No obstante, para 

llegar al buen empleo de la comunicación debe existir mucha práctica y es por 

esta razón que se recomienda realizar algunos ejercicios que nos van a ayudar a 

desarrollarla de manera más sencilla, como lo son: 

 Ver videos cortos que sean didácticos, que estén el idioma por aprender y 

repetirlos cuantas veces sea necesario para el entendimiento. 

 Compartir e intentar leer poesías, fragmentos de textos o trabalenguas para 

obtener más fluidez. 

 Compartir canciones en el idioma por aprender e intentar pronunciar la 

mayoría o al menos gran parte de la canción, después de haberla 

escuchado varias veces. 

 

 

 

 

 



Conclusión. 

  Realmente hablar una lengua extranjera nos convierte de cierta forma en 

un representante del idioma, esto es una gran responsabilidad que corre por 

nuestra parte al momento de expresarnos y escuchar los sonidos de manera 

correcta en el proceso de comunicación. Esta importante situación hace que 

queramos tener más dominio en el idioma que estamos por hablar, y nos hace 

concluir con la idea de exponer un proyecto que se basa en la creación de un blog 

abierto a cualquier tipo de público, en el que se compartirá e intercambiará 

información de manera didáctica para fortalecer el conocimiento de nuestra lengua 

madrea y el inglés, poniendo en práctica todas las estrategias planteadas a lo 

largo del trabajo y cuyo objeto será el de reforzar y convertir el proceso de 

aprendizaje en algo más fácil y flexible, considerando este espacio libre para el 

desarrollo de información de preferencia de cada estudiante. 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Aprendizajes Logrados. 

 Gracias a esta investigación realizada pude entender la importancia de 

tener un buen léxico a la hora de querer aprender un idioma o mejorar el mismo. 

Ya que el léxico es el vocabulario de cualquier zona del mundo, y para mejorar el 

aprendizaje de dicho debemos conocerlo de la mejor manera. Víctor Boadas. 

 Con este trabajo, me he dado cuenta de la gran importancia de todas las 

competencias gramaticales que existen y de lo esencial de saberlas implementar 

en cada ámbito de la vida, para poder desenvolvernos en todas las situaciones 

que se nos puedan presentar en el ámbito personal y laboral. Juan Trujillo. 

 Inicialmente, no tenía ni la menor idea de que para poder estudiar un idioma 

se necesitara primero trabajar en los aspectos que estuvimos analizando y 

estudiando durante todo este tiempo. Sin embargo, gracias a toda la información 

pude comprender varios aspectos no solo del idioma que estamos por estudiar, 

sino también de nuestro idioma madre, pues todos estos conocimientos se unen y 

forman un solo conocimiento global que se convertirá en la base de cualquier 

idioma del mundo. De esta manera, comprendemos que primero debemos 

estudiar todas estas raíces que poco a poco nos van a hacer desenvolvernos y 

que próximamente darán como resultado el manejo de la lengua estudiada a nivel 

escrito y oral. Andrea Ramírez. 

 Personalmente, no creía que el aprender un nuevo idioma pudiese 

involucrar tantos aspectos importantes y que el simple hecho de tomar la decisión 

de estudiarlo nos convierta automáticamente en un representante de este. Gracias 

a este trabajo pude comprender que cada uno   aspectos y estrategias es de suma 

importancia no solo ponerlos en un aspecto laboral sino también en el personal y 

que estas las podemos aplicar no solo con el idioma que estemos aprendiendo 

sino que también nos sirve para enriquecer las bases de nuestra lengua madre. 

Eglee Ramírez. 
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